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Ontario Arodterapijas KoledZa izstradaja piecu posmu procesu, lai arodterapeiti pienemtu
lemumus. Sie specialisti saskaras ar visa veida problémam, kas var prasit vienkar$us vai
sarezgitus Iémumus. ST Iémumu pienemsanas sistéma sniedz galvenos ieteikumus par katru
procesa posmu.

1. posms. Aprakstiet situaciju

Terapeiti iesaka apsvért vairakus jautajumus, kas palidzés viniem izprast situaciju: Kadi ir
situacijas galvenie elementi? Kadi ir iesp&jamie ar situaciju saistitie riski? Kads [Emums japienem?
Vai pastav personiski pienémumi, neobjektivitate vai kulttras atskiribas, kas varétu ietekmét
[Emumu pienemsanu?

2. posms. Pamatkontrolsaraksta izmantosana

Saja posma ir izklastiti sesi ietekméjosi faktori, kas ietekmé IEmumu pienemsanas procesu: 1)
Klients un gimene; 2) organizacijas un prakses iestatifjums; 3) teorijas un liecibas;
4) profesionalas darbibas noteikumi; 5) veselibas aprapes grupa; 6) likums.

3. posms. Konsultéties ar citiem

Sis solis nosaka, cik svarigi ir dazadi viedokli un zina$anas. Dazas no pusém, kas var bt iesaistitas
[eEmumu pienemsanas procesa, ir kolégi, uzraugi, juristi, eiksisti vai étikas padome, regulativas
iestades, citi kliniskie vai nekliniskie specialisti vai jomas eksperti.

4. darbiba. Noradiet opcijas un izvélieties labako darbibu

Galvenie punkti Saja posma ir sadi: kas padara So par labako pieeju? Vai, to skali izrunajot,
logiskais pamatojums ir sapratigs? Ko par tevi saka jusu profesionalais instinkts? Ka atpazit un
risinat sekas un dokumentét [Emumu pienemsanas procesu?

5. posmes. lzvértét [emumu
Saja posma terapeitam ir jaapzina gitas atzinas.

https://www.coto.org/resources/details/decision pienemsanas sistéma

Atsauces saite https://www.coto.org/docs/default-avots /default-dokuments-bibliotéka/lEmumu
pienemsana-framework.pdf? sfvrsn = 6238dd3e 8
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